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EĞİTSEL REHBERLİK


Etkili ders çalışma yöntemleri


Zamanı iyi kullanma yöntemleri


Başarısızlık nedenleri


Yaratıcı öğrenme yöntemleri


Kendi performansını kabul etme 


Öğrenci başarısı hakkında ailelere bilgi verme


Oryantasyon (uyum sağlama) çalışmaları





MESLEKİ REHBERLİK


İlgi ve yetenek alanlarını fark etme


Alan seçimi


Meslekleri tanıma


Mesleklerin hangi ilgi alanlarını kapsadığını öğrenme


Üniversiteler hakkında bilgi edinme


Mesleki rehberlik hakkında ailelere bilgi verme


YGS,LYS, TEOG ve diğer sınav sistemleri hakkında bilgi verme





KİŞİSEL  REHBERLİK


�	Arkadaş ilişkileri


�	Aile ilişkileri


�	Kendini tanıma, bireysel sorunların çözümünde beceri geliştirme


�	İletişim becerileri


�	Karar verme ve problem çözme becerileri


�	Ailelere yönelik danışma ya da etkili ana-baba olma eğilimi


�	Sınav kaygısıyla baş etme becerileri
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